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광부 보도참고자료

보도시점 2024. 5. 22.(수) 배포 2024. 5. 22.(수) 08:50

신속한 역학조사로 결핵환자 200명 조기 발견, 
지역사회 결핵전파 차단

- 2023년 1만 7,663가구와 3,620개 집단시설 대상 총 10만 7,804명 결핵 
역학조사 시행

- 결핵환자의 가족과 집단시설 접촉자 조사결과, 추가 결핵환자 200명(접촉자 
10만 명당 185.5명, 일반인 발생률 대비 약 5배 높음) 조기 발견, 

- 결핵 전파 차단을 위해 역학조사 적극 협조 및 잠복결핵감염 등 치료 당부

  질병관리청(청장 지영미)은 지난해 발생한 결핵환자의 접촉자를 대상으로 

역학조사를 실시한 결과, 추가로 결핵환자 200명을 조기에 발견하였고 이는 

일반인에 비해 약 5배 높다고 발표하였다.

  결핵 역학조사는 지자체가 결핵환자와 같은 공간에서 생활한 가족과 집단

시설 접촉자를 대상으로 결핵 및 잠복결핵감염 검사를 시행하여, 추가 결핵

환자와 잠복결핵감염자*를 신속히 발견하고 치료하는 과정으로 진행된다.

* 결핵균에 감염되었으나 결핵균이 면역력에 억제되어 결핵으로 발병하지 않은 상태

  2023년 결핵환자의 전체 접촉자는 10만 7,804명이었고 결핵 검사 결과, 추가 

결핵환자 200명(접촉자 10만 명당 185.5명)을 조기에 발견하였다. 또한 5만 

4,354명에 대해 잠복결핵감염 검사*를 한 결과, 1만 4,207명(26.1%)이 잠복

결핵감염으로 진단되었고, 잠복결핵감염 치료대상자** 1만 3,102명 중 

52.1%(6,829명)가 치료를 시작하였다.

* 잠복결핵감염검사는결핵환자의 가족접촉자와 집단시설 내 밀접접촉자 대상으로 시행

** 잠복결핵감염자 중 △다제내성, 광범위 약제내성 및 광범위약제내성 전단계 결핵환자의

접촉자, △과거결핵및잠복결핵감염치료자, △잠복결핵감염치료전검사이상자제외
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<그림 1> 최근 5년간 결핵 역학조사 결과(2019~2023) 

  먼저, 가족접촉자 대상 결핵 역학조사 결과는 다음과 같다.

  2023년 결핵환자의 가족접촉자*는 2만 1,502명으로 전년(22,297명) 대비 

3.6%(795명)가 감소하였다. 이는 국내 결핵환자 감소 및 1인 가구 증가**에 

따른 영향으로 평가하였다. 결핵 검사 결과, 추가 결핵환자는 99명이었고

(접촉자 10만 명당 460.4명), 잠복결핵감염자는 4,182명(25.8%)이었다. 잠복

결핵감염 치료대상자 3,944명의 75.2%(2,966명)가 치료를 시작하였다(전년 

대비 2.3%p 증가).

* 호흡기 결핵환자가 결핵 치료를 시작하는 시점을 기준으로 3개월 이전부터

같은 주거 공간에서 생활한 가족 및 동거인

** 1인 가구 비중: (’19) 30.2% → (’21) 33.4% → (’22) 34.5% (출처: 2023 한국의

사회지표, 통계청)

[표 1] 최근 5년간 가족접촉자 조사 결과 (2019∼2023년) 

   단위: 명, (명/10만 명), (%)

구분 2019년 2020년 2021년 2022년 2023년

가족 접촉자 27,835 24,650 27,808 22,297 21,502

추가 결핵환자
(접촉자 10만 명당)

120
(431.1)

126
(511.2)

158
(568.2)

101
(453.0)

99
(460.4)

잠복결핵감염자
(율)

5,761
(26.7)

5,547
(27.4)

5,988
(27.3)

4,362
(25.0)

4,182
(25.8)
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  학교, 사회복지시설 및 사업장 등 집단시설 접촉자 대상 결핵 역학조사 

결과는 다음과 같다(붙임 2 참고).

  2023년 집단시설 결핵 역학조사는 총 3,620건을 시행➊하였고, 2022년

(3,416건) 대비 6%(204건) 증가하였다. 그중 노인복지시설의 증가가 대부분을 

차지하였으며, 이는 65세 이상 결핵환자 비율 증가➋ 및 집단시설에 거주

하는 노인 인구 증가➌에 따른 것으로 해석된다.

➊ 집단시설에 소속된 결핵환자의 호흡기 검체 검사결과 양성 또는 흉부X선

검사상 공동이 확인되어 전염성이 확인된 사례

➋ 65세+ 환자 비율: (’19) 46.8%→ (’20) 48.5%→ (’21) 51.0%→ (’22) 55.4%→ (’23) 57.9%

➌ 노인복지시설 입소자 현황(만 명): (’19) 26.6→ (’20) 29.7→ (’21) 32.1→ (’22) 35.8
(출처: 2023 노인복지시설 현황, 보건복지부)

<그림 2> 최근 5년간 집단시설별 결핵 역학조사 현황(2019~2023)

* 사회복지시설 : 노인복지시설, 장애인복지시설, 아동복지시설, 정신요양시설, 노숙인시설 등 포함

접촉자 8만 6,302명에 대해 결핵 검사 결과, 101명(접촉자 10만 명당 117.0명)을 

추가로 발견하였고, 시설별로는 사회복지시설 62명(61.4%), 의료기관 18명(17.8%), 

사업장 17명(16.8%) 순으로 확인되었다. 잠복결핵감염 검사 결과, 1만 25명

(26.3%)이 양성이었고, 잠복결핵감염률은 교정시설 43.6%, 사회복지시설 34.5%, 

사업장 27.6%, 의료기관 26.5% 순으로 확인되었다. 잠복결핵감염 치료대상자 

9,158명의 42.2%(3,863명)가 치료를 시작하였다(전년 대비 7.9%p 감소). 
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<그림 3> 2023년 집단시설별 접촉자 조사 결과

* 사회복지시설 : 노인복지시설, 장애인복지시설, 아동복지시설, 정신요양시설, 노숙인시설 등 포함

시·도 및 집단시설별 세부현황은 질병관리청 누리집에서 확인할 수 있다. 

* ｢2023년도 결핵 역학조사 결과｣는 “결핵제로 누리집(tbzero.kdca.go.kr) > 통계·

간행물 > 간행물”에서 확인 가능

[표 2] 최근 5년간 집단시설 역학조사 결과 (2019∼2023년) 

   단위: 명, (명/10만 명), (%)

구분 2019년 2020년 2021년 2022년 2023년

집단시설 접촉자 130,843 109,723 90,073 72,824 86,302

추가 결핵환자
(접촉자 10만 명당)

154
(117.7)

102
(93.0)

85
(94.4)

89
(122.2)

101
(117.0)

잠복결핵감염자
(율)

12,873
(19.1)

11,494
(21.7)

11,009
(25.7)

7,640
(20.0)

10,025
(26.3)

  지영미 질병관리청장은 “결핵은 공기로 전파되는 감염병으로, 결핵환자와 

장시간 같은 공간에서 생활한 접촉자는 결핵균에 감염될 위험이 크므로, 

역학조사에 적극 참여하여 검진받는 것이 중요하다.”라고 당부하였다.

  또한, “잠복결핵감염으로 진단받으면 그 중 10%에서는 결핵 발병 위험이 

있어 치료를 권고하고 있으며, 치료를 완료하면 결핵 발병을 90%까지 예방

할 수 있다”고 강조하였다.
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  아울러, “결핵 역학조사가 원활하게 진행되도록 협조하여 주신 지자체 및 

의료인, 시설관계자 등에게 다시 한번 진심으로 감사드린다”고 전했다.

<붙임> 1. 결핵환자 신고 현황

2. 결핵 역학조사 주요 결과

3. 결핵 인포그래픽

4. 잠복결핵감염 카드뉴스

담당 부서 감염병정책국 책임자 과  장 박영준 (043-719-7310)

<총괄> 결핵정책과 담당자 역학조사관 김지은 (043-719-7283)

담당 부서 수도권질병대응센터 책임자 과  장 이승은 (02-361-5720)

<협조> 감염병대응과 담당자 보건연구관 김현미 (02-361-5728)

담당 부서 충청권질병대응센터 책임자 과  장 김윤아 (042-229-1520)

<협조> 감염병대응과 담당자 간호사무관 김태은 (042-229-1532)

담당 부서 호남권질병대응센터 책임자 과  장 인혜경 (062-221-4120)

<협조> 감염병대응과 담당자 보건연구사 이애정 (062-221-4126)

담당 부서 경북권질병대응센터 책임자 과  장 손태종 (053-550-0620)

<협조> 감염병대응과 담당자 선임연구원 박지은 (053-550-0627)

담당 부서 경남권질병대응센터 책임자 과  장 김연정 (051-260-3720)

<협조> 감염병대응과 담당자 연구원 박정민 (051-260-3748)
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붙임 1붙임 1  결핵환자 신고 현황

<표>결핵 (신)환자 수(율), 2014~2023
단위: 명, (%), [명/10만명]

연도 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

전체환자수 43,088 40,847 39,245 36,044 33,796 30,304 25,350 22,904 20,383 19,540

전년대비증감 △(4.9) △(5.2) △(3.9) △(8.2) △(6.2) △(10.3) △(16.3) △(9.6) △(11.0) △(4.1)

[율] [84.9] [80.2] [76.8] [70.4] [65.9] [59.0] [49.4] [44.6] [39.8] [38.2]

신환자수 34,869 32,181 30,892 28,161 26,433 23,821 19,933 18,335 16,264 15,640

전년대비증감 △(3.4) △(7.7) △(4.0) △(8.8) △(6.1) △(9.9) △(16.3) △(8.0) △(11.3) △(3.8)

[율] [68.7] [63.2] [60.4] [55.0] [51.5] [46.4] [38.8] [35.7] [31.7] [30.6] 

<그림 1> 결핵 (신)환자 수(율), 2001~2023

<그림 2> 65세 이상/미만 결핵 전체환자 수 및 65세 이상 결핵환자 비율, 2011~2023
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붙임 2붙임 2  결핵 역학조사 주요 결과

 ※ ｢2023 결핵 역학조사 결과｣ 세부 통계자료는 “결핵제로 누리집(tbzero.kdca.go.kr) > 
통계·간행물 > 간행물” 에서 확인 가능

 연도별 결핵 역학조사 결과(2019~2023년)

단위 : 명, 명/105, %

구분 접촉자

결핵 잠복결핵감염

검사자
추가환자

(접촉자 
10만 명당)

검사 
대상자➊ 검사자(율) 감염자(율)

치료
대상자➋

치료
시작자(율)

전체

2019년 158,678 152,103
274

(172.7)
104,170

88,805
(85.3)

18,634
(21.0)

17,444
8,280
(47.5)

2020년 134,373 131,390
228

(169.7)
81,181

73,287
(90.3)

17,041
(23.3)

16,255
8,631
(53.1)

2021년 117,881 115,647
243

(206.1)
71,802

64,771
(90.2)

16,997
(26.2)

16,035
9,046
(56.4)

2022년 95,121 94,194
190

(199.7)
61,244

55,567
(90.7)

12,002
(21.6)

10,911
6,388
(58.5)

2023년 107,804 106,563
200

(185.5)
60,754

54,354
(89.5)

14,207
(26.1)

13,102
6,829
(52.1)

가족

2019년 27,835 25,684
120

(431.1)
27,769

21,546
(77.6)

5,761
(26.7)

5,626
3,060
(54.4)

2020년 24,650 23,833
126

(511.2)
23,288

20,254
(870)

5,547
(27.4)

5,395
3,234
(59.9)

2021년 27,808 26,432
158

(568.2)
26,048

21,972
(84.4)

5,988
(27.3)

5,590
3,540
(63.3)

2022년 22,297 22,239
101

(453.0)
20,613

17,444
(84.6)

4,362
(25.0)

4,044
2,950
(72.9)

2023년 21,502 21,265
99

(460.4)
19,887

16,208
(81.5)

4,182
(25.8)

3,944
2,966
(75.2)

집단시설

2019년 130,843 126,419
154

(117.7)
76,401

67,259
(88.0)

12,873
(19.1)

11,818
5,220
(44.2)

2020년 109,723 107,557
102

(93.0)
57,893

53,033
(91.6)

11,494
(21.7)

10,860
5,397
(49.7)

2021년 90,073 89,215
85

(94.4)
45,754

42,799
(93.5)

11,009
(25.7)

10,445
5,506
(52.7)

2022년 72,824 71,955
89

(122.2)
40,631

38,123
(93.8)

7,640
(20.0)

6,867
3,438
(50.1)

2023년 86,302 85,298
101

(117.0)
40,867

38,146
(93.3)

10,025
(26.3)

9,158
3,863
(42.2)

➊ (검사대상자) 접촉자 중 가족접촉자 및 집단시설 내 밀접접촉자

➋ (치료대상자) 잠복결핵감염자 중 △다제내성, 광범위약제내성 및 광범위약제내성 전단계 결핵환자의 

접촉자, △과거 결핵 및 잠복결핵감염 치료자, △잠복결핵감염 치료 전 검사 이상자 제외
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 2023년 시도별 결핵 역학조사 결과

단위 : 명, 명/105, %

구분 접촉자

결핵 잠복결핵감염

검사자
(율)

추가환자
(접촉자 

10만 명당)

검사 
대상자➊

검사자
(율)

감염자
(율)

치료
대상자➋

치료
시작자(율)

서울 12,921 
12,748
(98.7)

23
(178.0)

9,252 
8,244
(89.1)

1,991
(24.2) 

1,839 
930

(50.6)

부산 5,656 
5,591
(98.9)

7
(123.8)

2,357 
2,094
(88.8)

528
(25.2) 

490 
311

(63.5)

대구 5,676 
5,642
(99.4)

19
(334.7)

3,200 
2,736
(85.5)

802
(29.3) 

745 
266

(35.7)

인천 6,613 
6,542
(98.9)

13
(196.6)

3,481 
3,072
(88.3)

675
(22.0) 

633 
386

(61.0)

광주 4,338 
4,265
(98.3)

5
(115.3)

1,599 
1,520
(95.1)

401
(26.4) 

377 
161

(42.7)

대전 2,987 
2,978
(99.7)

2
(67.0)

1,602 
1,394
(87.0)

358
(25.7) 

339 
122

(36.0)

울산 1,235 
1,232
(99.8)

1
(81.0)

759 
671

(88.4)
121

(18.0) 
104 

80
(76.9)

세종 887 
850

(95.8)
0

(0.0)
712 

695
(97.6)

124
(17.8) 

86 
57

(66.3)

경기 25,357 
25,126
(99.1)

52
(205.1)

15,913 
14,136
(88.8)

3,814
(27.0) 

3,542 
1,846
(52.1)

강원 3,854 
3,827
(99.3)

8
(207.6)

1,875 
1,552
(82.8)

447
(28.8) 

414 
239

(57.7)

충북 3,704 
3,699
(99.9)

11
(297.0)

2,120 
1,954
(92.2)

638
(32.7) 

587 
387

(65.9)

충남 4,909 
4,877
(99.3)

12
(244.4)

2,158 
1,857
(86.1)

556
(29.9) 

512 
358

(69.9)

전북 6,285 
6,238
(99.3)

7
(111.4)

3,654 
3,472
(95.0)

985
(28.4) 

918 
348

(37.9)

전남 5,419 
5,146
(95.0)

6
(110.7)

2,944 
2,691
(91.4)

710
(26.4) 

646 
256

(39.6)

경북 11,086 
11,012
(99.3)

29
(261.6)

5,592 
5,135
(91.8)

1,398
(27.2) 

1,280 
723

(56.5)

경남 5,524 
5,439
(98.5)

3
(54.3)

2,963 
2,609
(88.1)

509
(19.5) 

454 
276

(60.8)

제주 1,353 
1,351
(99.9)

2
(147.8)

573 
522

(91.1)
150

(28.7) 
136 

83
(61.0)

➊ (검사대상자) 접촉자 중 가족접촉자 및 집단시설 내 밀접접촉자

➋ (치료대상자) 잠복결핵감염자 중 △다제내성, 광범위약제내성 및 광범위약제내성 전단계 결핵환자의 

접촉자, △과거 결핵 및 잠복결핵감염 치료자, △잠복결핵감염 치료 전 검사 이상자 제외
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 집단시설별 결핵 역학조사 결과(2019~2023년)

단위 : 명, 명/105, %

구 분 조사시행 접촉자 추가 결핵환자
(접촉자 10만명당)

잠복결핵감염

검사 대상자 검사자 감염자 감염률

계

2019년 4,526 130,843 154 (117.7) 76,401 67,259 12,873 19.1
2020년 4,188 109,723 102 (93.0) 57,893 53,033 11,494 21.7
2021년 3,999 90,073 85 (94.4) 45,754 42,799 11,009 25.7
2022년 3,416 72,824 89 (122.2 40,631 38,123 7,640 20.0
2023년 3,620 86,302 101 (117.0) 40,867 38,146 10,025 26.3

학 교

2019년 514 36,176 23 (63.6) 26,205 22,658 1,646 7.3
2020년 325 18,805 12 (63.8) 11,330 10,545 819 7.8
2021년 266 13,799 0 (0.0) 8,494 8,025 909 11.3
2022년 249 12,347 1 (8.1) 9,819 9,368 626 6.7
2023년 215 11,820 1 (8.5) 6,407 6,150 496 8.1

의료기관

2019년 780 26,084 35 (134.2) 12,129 10,526 2,805 26.6
2020년 651 22,502 24 (106.7) 10,436 9,495 2,448 25.8
2021년 650 20,068 17 (84.7) 8,946 8,498 2,331 27.4
2022년 572 14,925 22 (147.4) 7,132 6,701 1,507 22.5
2023년 586 16,339 18 (110.2) 6,630 6,156 1,631 26.5

군부대
/경찰

2019년 66 2,538 2 (78.8) 1,657 1,573 209 13.3
2020년 68 2,029 1 (49.3) 1,410 1,307 122 9.3
2021년 39 740 0 (0.0) 487 449 55 12.2
2022년 24 508 1 (196.9) 339 292 28 9.6
2023년 31 1,404 0 (0.0) 484 480 47 9.8

교정시설

2019년 51 930 0 (0.0) 601 420 176 41.9
2020년 29 714 0 (0.0) 393 372 111 29.8
2021년 26 359 1 (278.6) 320 308 113　 36.7
2022년 20 329 0 (0.0) 303 299 111 37.1
2023년 25 899 2 (222.5) 501 479 209 43.6

사회

복지시설

2019년 925 29,769 51 (171.3) 9,709 8,752 2,527 28.9
2020년 821 28,004 33 (117.8) 9,966 9,024 2,708 30.0
2021년 859 27,366 40 (146.2) 9,157 8,529 2,970　 34.8
2022년 845 25,378 46 (181.3) 8,761 8,170 2,388 29.2
2023년 1,038 35,764 62 (173.4) 14,123 12,938 4,468 34.5

사업장

2019년 1,971 30,329 40 (131.9) 21,786 19,503 5,059 25.9
2020년 2,090 33,176 31 (93.4) 21,291 19,422 4,862 25.0
2021년 1,998 24,651 26 (105.5) 15,986 14,759 4,334 29.4
2022년 1,589 17,037 19 (111.5) 12,507 11,670 2,825 24.2
2023년 1,607 17,486 17 (97.2) 11,138 10,370 2,859 27.6

그 밖의 

시설

2019년 219 5,017 3 (59.8) 4,314 3,827 451 11.8
2020년 204 4,493 1 (22.3) 3,067 2,868 424 14.8
2021년 161 3,090 1 (32.4) 2,364 2,231 297 13.3
2022년 117 2,300 0 (0.0) 1,770 1,623 155 9.6
2023년 118 2,590 1 (38.6) 1,584 1,573 315 20.0

▶ (조사시행) 집단시설 역학조사 실시기준에 따라 접촉자조사를 시행한 건수
▶ (추가 결핵환자) 집단시설 결핵 역학조사를 통해 발견된 결핵환자
▶ (접촉자) 결핵환자와 실내 공간을 같이 사용하며 직접 접촉한 사람
▶ (잠복결핵감염 검사대상자) 집단시설 접촉자 중 밀접 접촉자
▶ (잠복결핵감염 검사자) 잠복결핵감염 검사를 시행한 사람
▶ (잠복결핵감염자) 결핵 검사에서 정상이나 잠복결핵감염검사 결과 양성인 사람
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붙임 3붙임 3 결핵 인포그래픽



                                       

- 11 -

붙임 4붙임 4 잠복결핵감염 카드뉴스


