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광부 보도자료
보도시점 2024. 2. 1.(목) 12:00 배포 2024. 2. 1.(목) 08:00

B형 인플루엔자 유행 증가세,
지금이라도 인플루엔자 예방접종 서두르세요!
- 인플루엔자 A, B 형 동시 유행으로 A형 감염 후 다시 B형에 감염될 수 있어

- 유행 중인 인플루엔자 A, B형 모두 현재의 백신주와 매우 유사하고 치료제 
내성이 없어, 지금이라도 미접종자는 접종받고 의심증상 시 적시 진료 당부

  질병관리청(청장 지영미)은 이번 절기(23-24절기) 인플루엔자 유행이 장기 지속될 

가능성이 있다고 언급하며, 지금이라도 인플루엔자 예방접종에 적극적으로 동참할 

것을 당부하였다.

* (과거 5절기 36～4주간 인플루엔자 검출률) 23-24절기 29.6%, 22-23절기 11.3%,

21-22 및 20-21절기 검출 없음, 19-20절기 17.6%

  질병관리청은 호흡기바이러스통합감시체계(K-RISS) 운영으로 인플루엔자, 

코로나19를 포함한 총 9종*의 호흡기바이러스 검출률을 조사함으로써,

* 코로나19, 인플루엔자, 아데노바이러스, 보카바이러스, 파라인플루엔자바이러스,

메타뉴모바이러스, 호흡기세포융합바이러스, 리노바이러스, 사람코로나바이러스

  지역사회 인플루엔자 유행상황과 백신과의 유사성, 치료제 내성 여부 등 병원체 

특성을 분석하고 있다.

* 백신유사성: 유행주와백신을만들기위해사용된바이러스간염기서열유사정도분석

** 치료제내성: 항바이러스제내성에영향을주는염기서열존재및약제처리시바이러스생존여부분석

  그 결과 인플루엔자 유행이 다소 감소 추세이긴 하나, 과거 대비 높은 수준으로 

검출되고 있으며, 특히 3가지 유형의 인플루엔자바이러스(A형 (H1N1)pdm09, 

H3N2와 B형 Victoria)가 동시 유행하고 있어, 이전에 A형에 감염이 되었더라도 

B형에 다시 감염될 가능성이 높아지고 있다고 밝혔다(붙임 1 참고).

* 절기 초기(’23년 36～40주): A(H1N1)pdm09 8.8%, A(H3N2) 2.0%, B 미검출

** 최근(’24년 1～4주): A(H1N1)pdm09 3%, A(H3N2) 11.4%, B 17.3%
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【 '23-'24절기 인플루엔자 아형별 검출 현황 】 

  이에 현재 유행 중인 인플루엔자 바이러스 3종에 대하여 백신*과의 유전정보 

유사성 및 중화능을 분석한 결과, 백신과 유전형이 매우 유사하고 높은 중화능 

형성이 확인되어, 의료기관에서 접종되고 있는 백신이 현재 유행하는 인플루엔자 

바이러스 예방에 효과적임을 확인하였다.

* 세계보건기구(WHO)에서 권장된 인플루엔자 백신 생산에 사용된 바이러스

  또한 인플루엔자 유행주의 치료제* 내성을 확인하기 위한 유전자분석 결과, 

내성 유전자 변이는 확인되지 않았으며, 실제 약제를 이용한 분석에서도 

항바이러스제에 대한 감수성**을 보여, 적시 처방 시 치료가 효과적일 수 있음을 

확인하였다.

* 오셀타미비르(Oseltamivir, 타미플루 등 경구 투여용), 자나미비르(Zanamivir, 리렌자 등

분말제제로 경구 흡입용), 페라미비르(Peremivir, 정맥주사용)

** 항바이러스제감수성: 바이러스에항바이러스제를직접처리시생존여부로약제효과확인

바이러스

아형

유전정보 중화능

당해연도 백신주 최근 유행주(검출률, %)

* 기준치(점선) 이상일 경우 중화능이  있는 것으로 봄

A

(H1N1)

pdm09
6B.1A.5a.2a.1

6B.1A.5a.2a (37.3%)

6B.1A.5a.2a.1 (62.7%)

H3N2 3C.2a1b.2a.2a 3C.2a1b.2a.2a (100%)

B Victoria 1A.3a.2 1A.3a.2 (100%)

【 '23-'24절기 인플루엔자 특성분석 결과 】 
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  지영미 질병관리청장은 “올 겨울 인플루엔자로 인한 호흡기감염병의 유행이 

길어질 수 있어 그 어느 때보다 예방이 중요”하다고 강조하며, 

  “이번 분석으로 백신의 유효성이 확인된 만큼 아직 인플루엔자 예방접종을 

하지 않은 접종대상군(고령층, 임신부, 어린이 등)은 지금이라도 예방접종에 적극 

동참하여 주실 것”을 당부하였다. 

<붙임> 1. 최근 5절기 인플루엔자 검출현황

2. 인플루엔자 예방접종 홍보 포스터

담당 부서 감염병진단분석국
책임자 과  장 김은진 (043-719-8140)

담당자 연구관 이지은 (043-719-8220)

<총괄> 신종병원체분석과
담당자 연구사 이남주 (043-719-8149)

담당 부서 의료안전예방국 책임자 과  장 이형민 (043-719-8350)

담당자 사무관 권승현 (043-719-8371)

<협조> 예방접종관리과 담당자 연구사 송민주 (043-719-7368)
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붙임 1붙임 1  최근 5절기 인플루엔자 검출 현황
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붙임 2붙임 2  인플루엔자 예방접종 홍보 포스터
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